Wochenprogramm Woche |3
25.03.2024 — 31.03.2024

Jede Woche steht dienstags von 12.00-17.00 Uhr und donnerstags von 12.00- 16.30 Uhr eine
Fitnessinstruktorin als Betreuungsperson im Fitnessraum zur Verfligung.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

25.03.2024

26.03.2024

27.03.2024

28.03.2024

29.03.2024

30.03.2024

31.03.2024

10.00 h

14.00 h

15.15h

10.00 h

14.30 h

14.00 h

alterszentrum \-

oberemiuhle

Kochgruppe
fur die Abteilung 2
im Aktivierungsraum

Ostereier farben
fur die Abteilungen | und 2
im Mehrzweckraum

Ostereier farben
fur die Abteilung 3
im Mehrzweckraum

Singen
im Mehrzweckraum

Musiknachmittag
mit Claudio de Bartolo
im mulikafi

Backen
auf der Abteilung |

Karfreitag

Beginn Sommerzeit

In der Nacht vom Samstag auf den
Sonntag werden die Uhren um
eine Stunde vorgestellt.

FOOL: O ELN




